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MEHIO 6-10 ner Becenue-siernumii
nepuog
Haumenopanue Gaona

200
0,13

KaJ.ua BAskan (M3 mwenmof Kpynbi) , ¢ .m

Yaii ¢ JIEMOHOM, ¢ caxapom

aasmpax

DPpykTi CBesKHE (anenscun) mm
Xne6 PRaHO#-nuwe HiHpri; nm

e

I O Ay

Cyn-namua nomaumas

Bederporanon

Xne6 pwanoii-nuenmymsii
- umozo 3a obed

nel{eﬂw

Kucnomonoumsii HankTok

- DpykTHl cBexie (a6noko)
T S

Beero 3a sens
[pouenm Yoveaemeopenus
2] Il 0 OHOCIH, 7

l,;l,l::l:' Haumenoanne 6moga ﬁ_ﬂB“ IMhweswre ewecrsa (r) ) Buramunsi (mr) Munepanbnsie pewecrna (mr) N
"% | Beawn | upm Vraesom | IHepremue Bl C A E Ca P M Fe |Peuent
Henensn 1
elis 2
ByTepBpon ¢ axemom : 60 2,64 4,22 31,80 175,64 0,07 0,48 55,00 0,04 13,60 | 40,60 | 1500 | 0.0 2
3anekanka 1 BOPOXHO-MOPKOBHAs ¢ ) ;
MonouHEIM coveom 10 | 1867 | 1285 | w203 | sazn 0,06 016 | 997 | 025 | 21490 | 20884 | 3233 | 100 | 290m
Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 X
neampa P 0 15,00 60,00 0,00 004 | 030 0,01 450 | 720 | 380 | 070 | 378
Xneb PHAHON-NLIe HHYHBI 30 2,49 1,02 12,66 66,60 0,07 0,00 0,00 0,39 5,80 30,00 9,40 0,78 rm
PpyxThi coeswie(abroko) 100 | o040 | 0,40 9,80 47,00 0,02 4,00 3,00 0,00 14,08 9,57 7,83 1,91 | 338
#mozo 3a saempax 540 | 34,56 | 18,61 101,22 705,83 0,22 4,68 98,27 0,69 252,88 | 33621 | 68,35 5,29
Canar u3 ceexux OrypLoB 60 1,04 371 | 1,04 39,96 0,04 28,80 50,80 0,08 36,00 44,00 16,00 0,80 20
Cyn ropoxopsiii 200 | 4,39 4,21 13,23 118,60 0,15 476 | 9720 0,06 27,00 | 8040 | 2900 | 147 | 102
20ed B\ rouxy (43 msca) 20 7,40 | 16,46 9,68 218,25 0,07 0,12 | 3080 0,14 38,70 | 18260 | 2670 | 2,53 | 268
Kauwa rpeunenas 150 | 6,66 3,65 23,55 15200 |0 021 0,00 | 2750 0,12 14,00 | 180,00 | 12000 | 400 | 171
Hamirrok us emopoaums 200 | 0312 | 0,02 26,56 106,40 0,00 1,50 1,25 0,00 5,67 348 1,52 | 011 | 387
Xneb nuienmuniii 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,07 0,00 0,00 0,39 5,80 30,00 9,40 0,78 90
: :
X1eb pkaHoii-numennii 30 2,49 1,02 12,66 66,60 0,07 | 000 0,00 0,39 5,80 30,00 5,40 0,78 90
Hmozo 3a obed 760 | 3823 | 3671 118,59 992,64 0,60 3518 | 207,55 350,48 | 212,02 | 10,47
Cnoba suiGorpekas 50 4,60 2,10 26,10 178,20 0,04 0,00 3,58 3839 | 909 | 046 |
Yaii ¢ caxapom 200 | o0 0,00 15,00 61,00 0,00 0,04 ' 7,20 38 [ 070 | T
neadnuk | Dt ]
Dpyks caeskiie aGnoki) 100 | 026 | g7 13,81 52,00 0,02 4,00 9,57 7,83 191 | 338
umozo 3a noaduux 45 | 496 | 227 | sq91 291,2 0,063 4,04 6,88 003 | 2604 | 5516 | 2072 | 3,067
Beero 3a genn, - ; 1845 | 77,75 | 57.50 274,72 1989,67 0,8848 43,902 | 3127 1,895 411,89 | 941,85 | 301,1 | 18,824
”P"“e""'_ -‘V"‘m’"“"’P’;“‘“ om 100,97 | 72,90 82,01 84,67 73,13 T3IT | 4467 | 13536 | 3744 | 8562 120,44 | 156,87
Y [ il {7,
Haumenosanne 6mona Bec Iuwessie sewecrsa (r) Buramunoi (mr) l Munepassnsie semecraa (mr) 1: .
621022 |5 ¢ e T BL | ¢ A E | & | P [ m Fe | peuer
Hegens 1 ) I l j
Hens 3 l
2 0,02 | 044 | 371
Ipenka B suuH0-MonouHOl cMeck 70 3,20 1,07 29,21 154,00 0,00 1,20 0,37 0,20 140,00 0,0:
. 68 | 204
Makaponnsle nagenns OTBapHbie ¢ ceipd 150 10,15 4,86 25,58 . 154,40 0,05 0,01 11,37 0,03 | 62,90 63,92 : 8,35 (X
- ' e 0,05 800 | 2800 | 4200 | 060 | 338
DpyKTLI CBerHe (Ganani) 100 { 1,50 | 050 21,00 96,00 0,04 10.00 |" 20,00 TR
8 | 207 88,20 001 8000 | 9804 | 005 | 1100 | 300 | 300 |0,
JUBMPUR | Hanuurox ws naopos wunosHwka B : 50 0,07 000 | 0,00 0,39 580 | 3000 ] 940 | 078 |
66 . ) 4
= " 30 | 249 | 1,02 12,66 - 2
XneG pkaHofi-nueHHHbii . o 5 P o210 | 12978 | 072 227,70 | 124,94 | 62,77 | 3,00
umozo 3a 3aempux 550 | 18,35 773 109, ! i
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Bopus ¢ kanyeroit (cBesxeit) u

Kaorodienem, co emeranoii
06ed | ¥apkoe no- AOMalIHeMy C TymweHo#
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- Beero 3a aenn
fpoy 0! 7 om
g CYmounoi nompebnocmu, %

Hpuem Haumenosanue 6o Bec Muesnie Bewecrna (r) Butamunni (mr) Mumnepanbusie Bewecraa {mr) N
niwn 611028 | Fenwcn | Houpet | Yenenonms JuepreThue | BI e A E Ca P M, Fe _|peuent
Heaens 1
ems&'
E o
YTEPOPOL ¢ BAEHbIM CryWICHHbIM 60 | 492 | 545 34,92 188,40 0,07 048 | 5500 | 004 1360 | 4060 | 1500 | 090 | 2
MOJIOKOM f
ﬁ;’:"::"""”'“"‘" € BepMHlensio, c 205 | 449 | 38 | 147 123,00 0,06 072 | 2632 0,17 15590 | 121,20 | 1940 | 036 | 120
Hanutok ua nnogos wunosHuka 200 0,65 0,28 20,76 88,20 0,01 80,00 98,04 0,05 11,00 3,00 3,00 0,50 388
i
DpykTei caexne (sGnokm) 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,02 4,00 3,00 0,00 14,08 9,57 7,83 1,91 338
Xneb pwanoit-nuwennanbii 30 2,49 1,02 12,66 66,60 0,07 0,00 0,00 0,39 5,80 30,00 9,40 0,78 rm
umozo 3a sasmpax 595 | 1112 | 1108 92,86 513,20 6,23 85,20 | 182,36 0,65 200,38 | 204,37 | 54,63 | 4,45
Canar u3 TIOMHZ0POB i OrypLOB 60 0,57 3,63 1,83 42,36 0,06 L 2,14 134,90 0,04 12,03 54,83 22,00 0,72 24
::z:;’f:;ﬁ”" Hesuurpagcxcut, co 210 | 169 | 4,38 10,06 50,09 0,06 554 | 10720 | 0,05 21,00 | 5140 | 1960 | 071 | o6
ofied ITiua rywenas s coyce 90 11,95 9,76 2,61 145,00 0,05 1,41 32,00 0,11 14,16 165,80 | 2330 2,50 290
Puc npunyiwennsii | 1so | se6a 4,30 36,37 199,95 0,03 1,44 | 26,60 0,03 6,00 72,00 | 24,00 | 050 | 305
Komnior 3 cyxodpyxros 200 | 066 | o009 32,01 132,80 0,00 200 | 2,53 0,00 900 | 700 | 600 | 050 | 34
Xoe6 nuennyupii 50 2,40 0,40 12,60 63,60 0,07 0,00 0,00 0,39 5,80 30,00 9,40 0,78 rn—[
Xne pianok-nwenny i 30 2,49 1,02 12,66 66,60 0,07 0,00 0,00 0,39 580 | 3000 | 940 | 078 | rm
umozo sa obed 770 | 26,64 | 23,58 108,14 740,40 0,34 12,53 | 303,23 1,01 7379 | 414,03 | 113,70 | 6,49
03 338
OpyKTH caenue (ancionr) o | 099 { o2 | sm 47,30 0,04 6600 | 528 | oo | 3140 | 2530 | 1430 [ om
1800 | 400 | 042 | m
noadnuk | 20 | 13 | 10 | w3 | s20 0 | oo | 226 | oo | ss0
o . : 190,00 | 28,00 | 0,20 | 386
180 | 486 | 450 | 1944 142,20 0,06 140 | 4400 | 034 | 24000 | 190, . :
Knenomonounsiit nanurox X > » s e i o P
54 )3 3 , )
Wmozo 3a noAONUK 310 7,19 6,42 4273 . 267,7 0,12 674 31, ’




- Beero 5a aems m m
0,683 165,1
- 1Ipoyenm Fyoosremeopenun om - o 5,13 | 537,13 mm 848,7 mm
ji ,38
SYmosnod nompednocmu, % 72,76 m 27522 | 76,73 145,43 m 77,15 8585 | 99,08
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- Haii ¢ caxapom
PpykTsl cBeRHe (a6noko) m
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e
o | =
gl

o
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]

- Kuenomonounsiii wanirox (Horypr 180 | 486
OUTHERNI -

P

Hpa«enm_ yoosaemsopenus  om - 69,18
oYY nompefnocmu, %

7,00

0,9138 27,719 713,46 2,054
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68,10

fpoyenm  yooaremsopenun  om
cymounoi nompebnocmu, %

Mpuem Haumenosanue 6rona Bee Muwessie Bewecrea (r) Buramune (mr) Munepanbusie sewecra (mr) N
NHWH Gmona neprernue penent
) Beaxn | Hupu ¥raesoanr cKas B1 C A E Ca P Mg Fe ypui
Heaens 2
ens 7
ByrepGpon ¢ nwemom 60 264 | 422 31,80 175,64 0,07 048 | 5500 0,04 13,60 | 40,60 | 1500 | 090 2
;‘:;‘::c‘::;a: :‘a:‘:::’:" AaHaA ' 20 | 611 | 1072 | 423 291,00 0,06 048 | 20420 | 021 17420 | 190,10 | 3060 | 070 | 13
JAEMPAK | Hanurok us NAI0A0B WHNOBHUKA 200 0,68 0,28 20,76 88,20 0,01 80,00 | 98,04 0,05 11,00 3,00 3,00 0,50 | 377
Xneb pwanoti-muesmsmpit 29 2,49 1,02 12,66 66,60 0,07 0,00 0,00 0,39 580 | 3000 | 940 | 078 [
DpyxThi coesie (Ganansi) 100 | 1,50 | o050 21,00 9,00 0,04 10,00 | 20,00 0,05 8,00 | 2800 | 4200 | 060 | 338
#mozo 3u Jaempax 590 | 13,42 | 16,74 128,58 717,44 0,248 90,96 | 467,24 0,736 2126 | 291,7 100 3,48
f::“ “Z:e"““a"“ﬁ KAnVeTELC 60 | 084 | 276 6,18 52,80 0,02 1,82 | 31,75 0,02 1470 | 1404 [ 609 | 026 | 45
i (5 S — 200 | 2,85 | 367 15,03 115,40 0,05 414 [ 11500 | o004 1,71 | 4054 | 1441 | 061 | 108
KETJICTLI,SMTO‘{KM,IHHKHE.RM H3 MsACa 90 7,40 16;46 9,68 218,25 - 0,08 -0,75 5,76 O,ﬂé 9,63 128,20 18,80 1,95 268
PHc 0TBapHoii ¢ oowami 150 | 360 | 3,90. 35,90 193,00 0,05 - 0,28 | 159,26 0,02 8,68 68,15 | 2547 | 051 | 265
Komnor u3 cyxodpykTon 200 0,66 0,09 32,01 132,80 0,00 2,00 2,53 0,00 9,00 7,00 6,00 0,50 349
Xne6 nuwennsmbii 30 240 | 040 12,60 63,60 0,07 0,00 0,00 0,39 5,80 30,00 | 940 | 078 | n
Xneb pranoii-nuenuy i 30 2,49 1,02 12,66 66,60 0,07 0,00 0,00 0,39 5,80 30,00 | 940 | 078 |
umozo su obed 760 | 2927 | 2830 124,06 842,45 0,34 18,99 | 314,39 0,95 63,32 | 318,03 | 89,57 | 539
IMuuua wronbwas 10 | 11,20 [ 17,50 34,20 299,10 0,06 0,70 | 27,56 0,07 98,56 | 10646 | 1428 | 078 | m
) iz::;::':«“:: I ":aﬂ::f:na)(”ap M 20 | e | ez 15,00 60,00 0,00 000 | 000 0,00 080 | 020 | 040 | 008 | rm
| Yaii 63 caxapa 200 | 0,100 | 0000 [ 0075 0,750 0,000 0,040 | 0,300 0,010 4,400 | 7200 l 3,800 | 0,700 | 376
] #mozo 3a hoadnuk : _‘_ 300 [ 11,32 |~ .21,7 493 | 35985 | o064 m 27,86 0,08 103,76 | 113,86 [ 18,48 ’ 1,56
lBtem 3a aemn I 1730 J 54,01 | 66,74 301,9 1919,74 0,647 110,69 381,68 J 723,59 l 208,05 l 10,426
|

l 70,14 J 84,48 ‘ 90,12 81,69 I 53,92

34,70 , 65,78 83,22 ]86,88

Mpuem Hanmenosanue 6moaa Munepaibubie Bewectsa (mr N
nHUH Ca P | Mg Fe | peuent
Hepnens 2 1
Hens 8 -
Byreppon ¢ vacnom 60 | 358 | 1124 | 2234 204,00 0,24 048 | 5500 0,04 13,60 | 4060 | 1500 | o, 1
aE . i 35 | 068 | 206
Makapoust saneuennbie ¢ sitom | 150 7,24 12,25 23,15 231,43 0,05 0,01 11,37 0,03 62,90 | 6392 8,
8,00 6,00 0,78 377
HACMPAK |Yaii ¢ nimonom, ¢ caxapom 207 0,13 0,02 15,20 62,00 0,00 2,20 0,05 0,00 15,80 i
L i




- Dpyxrhi ceesue (Maunapi) 2
- Xneb pranoii-nuennanpi

Hmozo 3a saempax

Xne6 nuwennunii

Xnes PARAHON-MeH Wy Hafi

Tpuem Haumenosanme 6o,
g BAHH aa ﬁnl::n Muwesbie pewectna (1! 5 - Buramune: (mr Munepanbusie Bewecrsa (mr’ N
) Benku | Huper ¥Yraesoas ne:::;n‘!\c BI1 C A E Ca P Mg F peuent
Henenn 2 3 ype
Hens 9
ByrepGpos ¢ sapensm CrYUIEHHBIM
Manoro 60 | 492 | 546 34,92 188,40 0,07 048 | 5500 0,04 13,60 | 4060 | 1500 | 090 | 1
saempax | "W BASKAA MOROUHAR TEPRYACE T
Macaom u kyparof 200 | 835 | 1315 44,45 329,00 0,12 0,55 44,85 0,12 11580 | 156,89 | 41,60 | 1,18 | 177
Yait ¢ caxapom 2 200 | o007 0,02 15,00 60,00 0,00. 0,04 0,30 0,01 4,50 7,20 3,80 | 070 71
Xneb nuennunpii 30 | 240 | o040 12,60 63,60 0,07 0,00 0,00 039 | ss80 30,00 | 940 | 078 |
DpykTl cBesKHE (anenscun) 100 0,90 0,20 8,01 36,00 0,02 4,00 3,00 0,02 14,08 9,57 7,83 1,91 338
umozo 3a 3aempag 590 | 16,64 | 11,66 106,62 569,00 730,64 507 | 103,15 | 0,57 153,78 | 24426 | 77,63 | 547
Canar u3 NOMHAOPOB 60 0,66 3,67 2,74 46,62 0,05 16,98 6,23 0,05 22,03 41,37 13,76 0,83 23
Cyn xaprodensubiii ¢ MaKaPOHHBIMH
HAAEAIAMH 18 KypIHOM Gymboe 200 | 215 | 227 13,96 94,60 0,09 842 | 10740 [ 010 390 | 9640 | 2820 | 116 | 103
abed  |Kotretsl OHble (MitHTal UM
bl ForGHEE, {MitTe 9% | 734 | go2 7,25 156,95 0,14 069 | 15900 | 016 3600 | 17600 | 28,00 | 080 | 234
Kaprodensroe mope (wan kaprofhens
g ) 150 | 305 | 487 20,43 197,64 0,12 1020 | 32,10 0,11 39,00 | 8400 | 2800 | 1,00 | 312
Hanwtok us emopoguns: 200 0,12 | "0,02 26,56 106,40 0,00 1,50 ; 1,25 0,00 5,67 3,48 1,52 0,11 387
XneS nuennnii 30 240 | o040 12,60 63,60 0,07 0,00 0,00 039 580 | 3000 | 940 | 078 | o
L fo ]
Xneb pwanoii-nmensausii 30 2,49 1,02 12,66 66,60 0,07 0,00 0,00 0,39 5,80 30,00 9,40 0,78 m
]
umozo 3a o6ed 770 | 18,21 | 20,27 96,20 732,42 0,53 37,79 | 30598 1,20 149,20 | 461,25 | 118,28 | 546
p __'—‘——_—_ e I |
i M 150 | 7,70 | 640 35,00 228,50 0,06 053 | 3920 | 016 | 15865 | 14059 | 2138 | 049 | 300
—
Yaii ¢ numonom, ¢ caxapom 207 0,20 0,01 15,00 63,00 0,00 220 0,05 0,00 15,80 8,00 6,00 0,78 377
iit020:38 mandisE 302 | 790 | 641 50,00 291,50 0,06 273 | 19,25 0,16 17445 | 14859 | 27,38 | 1,27
— 1597 | 428 | 383 2528 15929 ¢ 7312 456 | 4484 1,9 4774 | 8541 | 2233 | 12,2
Tpoucim ~ yhoanemeop s T | s s | 75,47 S8 | 6093615 | 7598 | 6408 | 13814 | 4340 | 7765 | 8932 |1o1.ce
Ipuem Haumenosanue 6mona Bec Mumensie sewecrsa (r) : Buramunbr (mr) Musnepanbisie Bemecrsa (mr) N
s 6mona | Beaxkn | HKupor ¥Yraesoas: | Juepreruue BI - € A ] E Ca P. M Fe |peuent
Hepnens 2
Hens 10
ByTepbpog ¢ pxemom 60 2,64 4,22 31,80 175,64 0,00 1,20 0,37 0,20 140,00 0,02 0,02 0,44 2
Kaiua mononounas KYKYpY3Has wuakan | 220 7,63 11,10 60,76 374,00 0,08 1,30 0,06 0,34 128,78 134,61 25,74 1,16 174
IABTPAK | Ko e firwiii namimok ¢ MONOKOM 200 3,17 2,68 15,95 100,60 0,53 0,04 13,29 0,11 10,00 32,50 7,00 0,55 | 379
DpykThl coexne (Ganan) 100 1,50 0,50 21,00 96,00 0,03 .0,52 13,29 0,13 111,00 | 107,00 | 30,70 1,10 338
Xneb prkanoki-nuernypiii ' 30 2,49 1,02 12,66 .66,60 0,07 0,00 0,00 0,39 5,80 30,00 9,40 0,78 rn
Hmo20 3a 3asmpax 590 | 1743 | 1952 | 14227 812,84 071 3,06 | 27,01 Li7 395,58 | 30413 | 72,86 | 4,03
" 34
Canar "Jletnuii" 60 0,75 4,35 0,06 60,90 0,02 6,00 6,00 0,02 13,80 25,20 8,40 0,36
7| 2074 | oso | s8
LLli co emeranoii 200 141 3,96 6,32 71,80 0,10 5,20 75,89 0,06 3523 76,4
1,10 291
06ed | IMnos w3 s 240 | 2034 | 12,56 42,88 366,40 0,08 21,05 | 82,55 0,09 60,50 | 73,00 | 3000 \
0,50 349
200 | 086 | 00e | 320 \ 132,80 000 200 | 255 | 000 | 900 [ 700 | 600 |
bt o e o | o0 | 0w | sw | w0 | om0 | om | w |
0,07 A ” 4 z .
0,40 \ 12,60 ‘ 63,60 : l
i ki e e ; ‘ 007 000 | o000 | o3 5,80 ] 30,00 l 940 | 078 | m
30 | 249 | 102 l 12,66 | 6660 | .0 4 ;
Xneb p ii-nue HuH HB . :
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Tpoyennm yr)nmemmpcnm
CYMOHOL nompebocmy, ¥

Cpennne nokalaTenu Genwos, peie Bewecrna (r)
SHEpreTHUecKoii uennocTn o Ansim
7- 11 ner)

Beero 3a 5 ayeii

HTOrQ cp

EAHEE IHAEHNe 38 6 Aueit
Hpouenr Yaosaersopenus or
CYTOuHOI noTpefnocTy, %

Aenb 6

Beero 3a 5 queii

HTOTO cpeanee suavenne 38 6 aneii
Mpouent YAomneTsopenns ot ¥
CYTOUHOH noTpefioctu, % 638
Beeao 3a 10 dueq 621,7.
HTOI'O cpednee snavenne 3a 10 dneir | 3181
Ipouenr YAOBIeTBOpenns ot
CYTOUHOi norpeGnocrn, % 6




MEHIO 11 ner CTapwe Becenne-
JAeTHuii nepuoy
e

J'opmmﬁ 6GyTep6pox ¢ chipos
- Kawa paskas (13 muwennoit Kpymst) , ¢
4¢)

Yaii ¢ AUMOHOM, C caxapom
saemparx

DPpykTor coexne (anenbcun)

Xned PHAHOH-NILeHHY Hp1ji

Umozo sa saempak

—]
- Canat us Kanycrsl ¢ MOPKOBbIO
e TN Py
I e i Y
N Y
e N N

Xne6 PHKAHOT-NeHW Y HEl

 ——
e I T
e N KT
I e AT R
[ T e |
[ oemae ———

- Hpoyenm Yousaemeopenun  om 7
CUMOYHOR Hompebnocmu, %

129,76

I::m:u Haumenosanme Gamoaa Bec Muuiesie Bemecrsa (r) ) Butamuue (mr) Munepancusie ewecrsa (mr) N
H Baroan Beawkn | Kuper | Vinesoner | FHEprerue B1 c A E Ca P Mg Fe |Peuenr
Hepens 1
ens 2
Byrep6pon ¢ miemom 60 264 | 422 31,80 175,64 0,07 048 | 5500 0,04 13,60 | 4060 | 1500 | o090 2
3anekanka TBOPOKHO-MOPKOBHAS ¢ ” g
MONIOUHEIM Coycon 200 18,22 17,26 57,24 457,50 0,06 0,16 39,97 0,25 214,90 248f84 3233 1,00 | 224y
] Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15,00 60,00 0,00 0,04 0,30 0,01 4,50 7,20 3,80 0,70 376
saempar
Xned pranofi-nuenny i 30 2,49 1,02 12,66 66,60 0,07 0,00 0,00 0,39 580 | 3000 | 940 | 078 [ oo
Dpykrst caemne(a6noki) 100 | 040 | 0,40 9,80 47,00 0,02 4,00 3,00 0,00 1408 | 957 | 783 | 191 | 338
umoze 3a sasmpax 540 | 34,56 | 2292 101,22 705,83 0,22 468 | 9827 0,69 252,88 | 336,21 | 6836 | 529
Canar u3 ceexux orypuos 100 1,73 6,18 1,73 66,60 0,04 28,80 50,80 0,08 36,00 44,00 16,00 0,80 20
Cyn ropoxosmiii y 250 5,48 5,26 16,53 148,25 0,15 4,76 97,20 0,06 27,00 80,40 29,00 1,47 102
st o i ) o P
06ed B irouxn (43 Msca) . 100 | 822 | 1828 10,75 242,50 0,07 0,12 30,80 0,14 38,70 | 182,60 | 2670 | 2,53 | 268
Kawa rpeunesas ; . 180 7,99 4,37, j 28,26 - 182,39 0,21 0,00 27,50 0,12 14,00 180,00 | 120,00 4,00 171
Hanutox w3 CMODOIHHBI 200 0,12 0,02 26,56 106,40 0,00 1,50 1,25 0,00 5,67 3,48 1,52 0,11 387
Xneb nuwennyupii 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,07 0,00 0,00 0,39 5,80 30,00 9,40 0,78 90
XneS prkasoii-niennyHpii 30 2,49 1,02 12,66 66,60 0,07 0,00 0,00 0,39 5,80 30,00 9,40 0,78 90
Hmozo 3a ofed 760 | 3823 | 36,71 118,59 992,64 0,60 35,18 | 207,55 1,18 132,97 | 550,48 | 212,02 | 10,47
Crnoba sriGorpekas 50 4,60 2,10 26,10 178,20 0,04 0,00 3,58 0,02 7,46 38,39 9,09 0,46 rm
Yaii ¢ caxapom 200 | o010 | o000 15,00 61,00 0,00 0,04 0,30 0,01 4,50 7,20 38 | 070 | 71
A,
DpykTH cBeNKHE A610km) 100 0,26 0,17 13,81 52,00 0,02 4,00 3,00 0,00 14,08 9,57 7,83 1,91 338
HMO20 38 ROADHUK 445 4,96 2,27 34,91 291,2 0,063 4,04 6,88 0,03 26,04 35,16 20,72 | 3,067
Beero 3a nenn 1845 | 77,75 61,9 27472 1989,67 0,8848 43,902 | 312,7 1,895 411,89 | 941,85 | 301,1 18_,824
lpoy ) 2 o oM 100,97 | 78,35 82,01 84,67 73,73 73,17 44,67 135,36 37,44 85,62 120,44 | 156,87
' IOY IO
N
Tpuem Hanmenosanne 6ioaa Bec Tnwenbie sewtectsa (r) Buramunn (mr) Munepanpnsie sewectsa (mr) Tl
NHIH Gomoan g Kupsi | Yrnesoas Imepreruve B1 C A E Ca P Mg Fe
Hepens 1
Hens 3
03 0,20 140,00 0,02 0,02 0,44 37
T'perka B sanuno-MonouHoH cmecH 70 3,20 1,07 29,21 154,00 0,00 1,20 37 -
‘ ) 7: 03 6290 | 6392 | 835 | 068 | 204
MakapohHsie uszens otsapitie ¢ owpd 200 | 13,53°| 648 34,10 205,86 0,05 0,01 11,3 0, R e
— - 5 : i 28,00 | 42, E
" (Gan: 100 | 150 050 \ 2100 96,00 0,04 10,00 | 2000 | 005 500 -\ 28
pykret caemue (Banamm) > : I 300 | 300 | 050 | 388
| 98,04 0,05 11,00 ; 2
-~ R e 2076 88,20 0,01 80,00 A y
‘imsmpax HanuToK 13 NA0AOB LIMNOBHMKA 200 | 08! ) g = = — % 039 580 30,00 | 940 | 0,78 m
i i 0 | &9 ) .Le i = e 227,70 | 124,94 | 62,77 | 3,00
Xneb panoii-nuenny - — e 17 91,21 129,78 0,72 ) {
WMO20 30 Ja6MPaAK 600 | 1835 | 935 177, h




0 | 2592

e N N Y
XneG nuwerny paii
.
e oS Ty
I N N

Ewny
- DpykTel cBexHe (Banansr) m
- Hmozo 3a noadnux m

- Beero 3a gens 333,18
- Hpovenm yooanemsopenus  om : :
CYmounon nompetuocmu, % 173,21 75,01 133,27 m

Haumenonanme Garona —m_ Munepansnbie neutecron (wr N
Gaoan | Hupes | Venenonss | Imep c n-_mnmm.

oo ar] m |

Kauxa BA3KAA U3 pHCA M NweHa 84 321,90
- Xneb pranoii-nuennympi
- DpykTei caeskite (mMarnapun) m
5 w2 | 0|
»
Canar Kaprotensubiii ¢ sencnpm
I e N TN o]
I P — p— | 100 [ 1297 | | o ]
- Kaprodensnoe mope (au kapTotens
OTRANH MACTOM
e ECIN N Y I =
0,39 5,80 30,00

Klzcnouoncqumﬁ nannron(ﬁnrypt) 200 00 21,60 1,40 44,00 0,34
Hpoy yooane pees
65,37 76, 281,67 | 66,54

7
cymounoi nompebnocnu, %

Bopui ¢ kanyeroi (cBesei) u
HKapkoe no- AOMALIHEMY ¢ Tywenoii
TOBSAHHOI
3

]

0,48

l

55,00

0,68 17,25

=1
o
=

3

05

R4
F
<

l

75,40 108,00

Haumenoanue 61012 Bec Muwesbie Bemecraa (r) Buramun (mr) —Tmuumm.nme Bewecrna (mr) r|
62101 | Bewn | JKupet | Venenomes | Qeprernue B1 C A E | Ca P M Fe | peuent
Heaean 1 :
ents §
mz;ﬁiun © BAPEHBIM CryIIeHHbIM 60 | 492 | 546 34,92 188,40 0,07 048 | 5500 0,04 13,60 | 4060 | 1500 [ 090 | 2
L?:zn SRt s ospumesiuel c 255 | ss8 | ap3 18,31 153,00 0,06 072 [ 263271 017 15590 | 12120 | 1940 | 036 | 120
HanuTok u3 nnoaos wunoskuka 200 0,68 0,28 20,76 88,20 0,0] 80,00 98,04 0,05 11,00 3,00 3,00 0,50 388
B DpykTel ceexkue (s6nokn) 100 0,40 0,40 9,80 47,00 0,02 4,00 3,00 0,00 14,08 9,57 7,83 1,91 338
Xneb pxanoii-nwennynpii 30 2,49 1,02 12,66 66,60 0,07 0,00 0,00 0,39 5,80 30,00 9,40 0,78 rn
umozo sa sasmpak 595 | 15,12 | 11,99 96,45 543,20 023 8520 | 182,36 0,65 20038 | 204,37 | 5463 | 4,45
Canar u3 nomunopos u Orypuos 100 0,95 6,05 3,05 70,60 0,06 2,14 134,90 0,04 12,03 54,83 22,00 0,72 24
Pacconssik Jlerurrpancutl, co 260 | 2,00 | 542 12,45 107,25 0,06 554 | 10720 | o5 21,00 | si40 | 1960 | 071 | 96
cMeTaHoii
96¢) | Mrina tywenas s coyce 100 | 1327 | 10,84 2,90 161,11 0,05 141 | 32,00 0,11 14,16 | 16580 | 2330 | 250 | 290
Puc npunywesnsiit 180 | 436 | s15 43,64 239,94 0,03 1,44 | 26,60 003 .| 600 | 72,00 | 2400 | 050 | 305
Komnor u3 cyxopykTOB 200 0,66 0,09 32,01 132,80 0,00 2,00 2,53 0,00 9,00 7,00 6,00 0,50 349
Xneb nuwenndneiii 30 2,40 0,40 12,60 63,60 0,07 0,00 0,00 0,39 5,80 30,00 9,40 0,78 m
Xneb pwanoii-nuennyneii 30 2,49 1,02 12,66 66,60 0,07 0,00 0,00 0,39 5,80 30,00 9,40 0,78 rn
umozo 3u offed 770 | 26,64 | 2897 | 11931 841,90 0,34 1253 | 303,23 | 101 73,79 | 411,03 | 113,70 | 6,49
8 0,03 3740 | 2530 | 1430 | 033 | 338
\mpym] caesui (anemscnt) 10 | 0% | 02 | sa @30 | oo | 600 | 52 | | | e \ =
26 0,01 5,80 18,00 5 g e
noaduuk |, 20 | 134 | 1,70 14,38 78,20 l 0,02 00 | %
euetbe +4D 44.00 034 240,00 | 190,00 | 28,00 | 0,20 | 386
AR 200 5,40 5,00 21,60 158,00 0,06 b , .
Kucnomonounsiii e e 674 | 51,54 0,383 283,2 2333 46,3 0,95
UMO20 30 RONOHUK 330 7,73 6,92 44,89 s ’




- Beero 1a neus

Hpoyenm Yovsremsopenus  om
CYmMOunol nomy ebrocnu; %

Ha

55,00

Haumenosanue 6mona

Mpuem Bec Tuwessie Bemectaa (r) ) . Buramunpi (mr) Munepanbusie pewecrsa (mr) N
NHuH Gniona Snepretnye
peuent
) Benkn Knpor | Yreaesoms cKasn Bl C A E Ca P Mg Fe
yput
Hepeas 2
lens 7
BytepGpon ¢ nxemom 60 2,64 4,22 31,80 175,64 0,07 0,48 55,00 0,04 13,60 40,60 15,00 0,90 2
Kawa wuakas monounas MaHHam ¢
220macnom  caxapom- 20 | 722 | 1266 | s00 343,90 0,06 048 | 29420 | 2] 17420 | 190,10 | 30,60 [ 070 | 181
*4SMPEK | Hanutok ua nnoaos wnoskvxa 200 | o068 | o028 20,76 88,20 0,01 80,00 | 98,04 0,05 100 | 300 | 300 | 050 | 377
Xneb pianoii-nuesnnanii 30 | 249 | 1,02 12,66 66,60 0,07 000 | 000 0,39 580 | 3000 [ 940 | 078 | rn
Ppyrsi caeskue (Ganans) ; 100 | 1,50 | 0,50 21,00 96,00 0,04 10,00 | 2000 0,05 8,00 | 2800 | 4200 | 060 | 338
#mozo 3u saempax 590 | 1453 | 1868 | 13628 770,34 0,248 90,96 | 467,24 | 0,736 2126 | 2017 | 100 | 348
P =
: a:ar b;z:enunawarmou KanycTol ¢ 100 1,40 4,60 1030 83,00 0,02 11,82 31,75 0,02 14,70 14,14 6,09 0,26 45
S —— 250 | 356 | 458 18,78 144,25 0,05 414 | 11509 | 004 1L71 | 4054 | 1441 | 061 | 108
Komnersl,Gurousm, wmmuenn u3 MAca 100 8,22 18,28 10,75 242,50 0,08 0,75 576 0,08 9,63 128,20 18,80 1,95 268
Puc otsapHoii ¢ oBomamu 180 4,32 4,68 43,07 231,59 0,05 0,28 159,26 0,02 8,68 68,15 25,47 0,51 265
Komnor us cyxo(pykTos 200 32,01 132,80 0,00 2,00 2,53 7,00 6,00 0,50 349
Xneb nwennungii 30 12,60 63,60 0,07 0,00 0,00 0,39 5,80 30,00 9,40 0,78 rn
Xneb pranoii-nueHu s 30 12,66 66,60 . 007 - 0,00 0,00 0,39 5,80 30,00 9,40 0,78 m
“mozo 3a obed i 760 140,17 969,34 0,34 1899 [ 31439 g5 - 65,32 | 31803 | 89,57 | 539
Mnuua wronsras 110 34,20 299,10 0,06 0,70 27,56 0,07 98,56 106,46 14,28 0,78 rm
KonnwTepckne — minena (Mapmenan|
o fitii,_sedmp, mactuna) 20 15,00 60,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,80 0,20 0,40 0,08 rm
Uaii Ges caxapa 200 0,075 0,750 0,000 0,040 0,300 0,010 4,400 7,200 3,800 | 0,700 | 376
“mozo 34 nordnuK 300 49,3 359,85 0,064 l 0,74 27,86 0,08 103,76 | 113,86 | 1848 | 1,56
Beero 3a aeun 1730 3257 [ 2099,53 0,647 m,@ 809,49 1,764 381,68 | 723,59 | 208,05 | 10,426
Hpoyenm J’""‘“E””"”ej“‘” o 97,23 89,34 53,92 184,48 | 11564 | 12600 | 3470 | 6578 | 8322 86,88
[eymounioi nompebuocmu, %
Haumenosanne 61i0aa Bec IMnwessie Bewecta (r Buramunbt (mr ! Munepanbubie Beuectna (mr N
Gmona | Beakn | HKupsi | Videsogst duepreTuue Bi ' c | A E Ca [ P M, Fe euenT
a l 1 [ !
40,60 15,00 0,90 1
Byrephipon ¢ wacaom \ 60 \ 3,54 \ 11,24 \ 230 | 20400 0 | o [ ss00 | oo | e
6290 | 6392 | 835 | 068 | 206
3 200 | 965 | 1633 | 308 | 30887 0.05 0 | Bt | . e
Maxaponsi 3aneuentbie ¢ siiuom A g
- 220 | 005 | o000 1580 | 800 | 600 | 078 | 377
0,13 0,02 15,20 62,00 0,00 g » b

Ja6MPAK |Yaji ¢ numonoM, ¢ caxapom 200




l'fupmum TIEYEHBIC ¢ KanycTol
- Kucnomonoungii HAMUTOK
- #mozo 3a nondnux m

Beero 3a nens,

[l v
Lpoyenm yda&’:emeﬂpenuu om
YmMounol nompebnocmu, % 97t | 8834

Bec
6mona !
: © =

Byrep6pon ¢ BAPEHBIM CryLieHHbM
MONOKOM
3uampa | VL8 BASKAA MOMGIHAR PRYAEC™,
MacsoMm M Kyparoi
] ’

Haii ¢ caxapom

- Xne nuennanpiii

PpykTol cBewme (anenscin)

HM020 3a Juempar m 18,72
.m
Cyn kaprodh ii ¢ p 250
H3NETHAMU HA KYDHHHOM Bynbone
KoTneTsl peihbie (MuHTas man
ropbvuwa
Kaprotensroe mope (i KapTodens
- sl 2o e

Hanitrox u3 emopomisis 106,40
Xneﬁ TIUEHHY HbIT m 63,60
- Xneb pranoii-nuennusii m 66,60

228,50
ow o

Beero 3a nens mm 258,9 1665,1 7312 m 4484
Pouenm  yosremsopenun  om
cymosnoil nompenocmu, % 53,47 7129 70,85 60936,15 75,98 m

Bannunky ¢ monokom ¢ WEHHBIM m

Haii ¢ numonom, ¢ caxapom

I P Y

—m
Mpyem Hanmenosanue 6moaa Bec Muwesbie Bemecrna (r Buramunsi (mr) Munepanbubie sBemiecraa {mr) N
nHwH 6t0aa | Benwn | Kuprt | Yrnesoger Iueprernye B1 (e} A E Ca P Mg Fe |peuent

Henens 2
Wil . ! e
Hens 10 & i i
ByTepbpoa ¢ mremom 60 2,64 4,22 31,80 175,64 0,00 1,20 0,37 0,20 140,00 0,02 0,02 0,44 2
Kawa mononounas KYKypy3Has kugkas | 260 9,01 13,11 71,80 442,00 0,08 1,30 0,06 0,34 128,78 | 134,61 25,74 116 174
ABTPAK | Kodelinbiii nanuTox ¢ Moziokom 200 | 317 | 268 15,95 100,60 0,53 0,04 | 13,29 0,11 10,00 | 32,50 | 700 | 055 | 379
@pyxTei cexue (Ganan) 100 1,50 0,50 21,00 96,00 0,03 0,52 13,29 0,13 111,00 | 107,00 | 30,70 1,10 338
Xneb praHoi-nueHn b 30 2,49 1,02 12,66 66,60 0,07 0,00 0,00 0,39 5,80 30,00 9,40 0,78 rn
umozo 3a sasmpar 590 | 18,81 | 21,53 153,21 880,84 0,71 3,06 | 27,01 1,17 395,58 | 304,13 | 72,86 | 4,03
840 | 036 | 34
Canar "Mernuii" 100 | 1,25 7,25 0,10° 101,50 - 0,02 6,00 6,00 0,02 13,80 | 2520 J
0,80 88
£ - 010 5,20 75,89 0,06 35,23 76,47 20,74 k
1L co omeratioit : 250 | 1,76 | 495 7,90 89,75 : ; e L
06ed  (Tnop u3 nrius: 280 | 23,73 | 14,65 50,02 427,46 0,08 2105 | 82,55 0,09 60, X X £
: R 560 9,00 \ 7,00 \ 600 | 050 \ 349
200 | 066 \ 0,08 132,01 132,80 0,00 2 . " :
TR - J y 0,07 ‘ 0,00 l 0,00 l 0,39 5,80 \ 30,00 | 940 \ 0,78 | rm \
i 63,60 ; ) g "
it 240 1 040 ] 1250 : i 078 | m
et merus R 660 | 001 | o0 | o0 | o3 | sso | 3000 | 940 | l |
| 30 | 200 [ 102 | 1266 : i
IchG PAaHQii-NILEHHYHbIH




- HMO20 30 obed
Kucaomanoursiii nansrox (Horypr

. 200 5,40
1020k | ny The RD it

- 1765 | 6362
Tpoyenm yt)amemapenu on
CYMOYNOA ROmpetnocmu, %

Cpeaneecyrounas HOPMA noTp,

eOnenus nosa PEHHOII ¢

QHFprﬂH‘(eCIﬂ“ UeHHOCTH o AHAM
(7-11 ner)

HTOT'O epeniee IHAYEHHE 32 6 queli

HOpouenr YAoBaeTBopenus or
CYTOUNOH noTpebHocTh, %

m 1665,09 731,23

2197621 | 766,05

&
6

10204,35 3035,92
or [

Tpouenr YAOBAETBOpeHus ot

CYT04HOIi noTpebuoctn, %



